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Resumen

Este articulo hace una breve revision de las diferentes estrategias que se han usado en
los dltimos afios para erradicar la brucelosis. Las estrategias de control y erradicacién
se han basado en el diagndstico, sacrificio y vacunacién dependiendo de situaciones
locales y de la posibilidad de intervencidn de los organismos sanitarios de cada region.
Las nuevas vacunas que permiten diferenciar vacunados de infectados favorecen un
sacrificio selectivo que promueve una mejor colaboracion de los ganaderos, que es
completamente necesaria para consequir la erradicacion. Los pafses latinoamerica-
nos muestran diferencias en el nivel de control, muy dependiente de los tres factores
enumerados: ayudas al ganadero, participacion activa de este y aplicacion correcta del
diagndstico y la vacunacion.
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that promotes better cooperation among farmers, which is completely necessary to
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Introduccion

very dependent on the three factors listed: farmer livestock aid, farmer’s active
participation, and correct application of diagnosis and vaccination.

Keywords
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IMPORTANCIA SOCIO-ECONOMICA DE BRUCELOSE

Resumo

Este artigo apresenta uma breve revisao de diferentes estratégias que tém sido
utilizadas nos Ultimos anos para erradicar a brucelose. As estratégias de controle e
erradicacdo tém sido baseadas no diagndstico de abate e vacinacdo de acordo com as
situacdes locais e da possibilidade de interven¢do dos organismos de satide em cada
regido. Novas vacinas que podem diferenciar vacinados e infectados favorecem uma
melhor colaboraco dos agricultores, o que é absolutamente necessdrio para consequir
a erradicacdo. Paises latino-americanos mostram diferencas no nivel de controle, muito
dependente de trés factores referidos: auxilio ao agricultor, a sua participacdo activa e
aplicagdo correcta do diagndstico e vacinagdo.

Palavras chave
Economia erradicacdo da brucelose, prevencdo.

La brucelosis es una enfermedad causada por un coco-bacilo, gram negativo e in-
tracelular, perteneciente a la familia Proteobacteria. Existen ocho especies acepta-
das dentro de este género bacteriano, de las cuales seis tienen capacidad de afectar
al hombre (B. abortus, B. melitensis, B. suis, B. canis, B. ceti y B. pinnipedialis).
Debido a que no han sido documentados casos de transmisién horizontal directa
entre personas, se acepta que la forma de contraer la brucelosis para el hombre es
por contacto directo con los animales, por consumo de productos animales con-
taminados, sobre todo leche y productos derivados como el queso fabricado con
leche no pasteurizada (Seleema et 4l., 2010), o por fuga en laboratorio (se estima
que la brucelosis representa un 2% de las infecciones asociadas a laboratorio).
Por tanto, existen dos vias de actuacién para prevenir la brucelosis en el hombre:
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la primera a nivel de la industria alimentaria y la segunda, la cual vamos a tratar
en este articulo, reduciendo la infeccion en los animales. Esto nos lleva a plantear
la necesidad de instaurar programas adecuados de control y erradicacion de bru-
celosis en los distintos paises.

Ademas, la brucelosis es una enfermedad que produce grandes pérdidas econ6mi-
cas tanto en produccién animal, debidas a pérdidas directas (abortos, infertilidad)
y a pérdidas indirectas (disminucién de las producciones), como en salud ptiblica
(costes del tratamiento y costes de los programas de prevencién). Por ejemplo,
las estimaciones oficiales para las pérdidas anuales debidas a brucelosis bovina
en América Latina son aproximadamente de seiscientos millones de dolares (Se-
leema et al., 2010). Este articulo al que se hace referencia nos muestra también
que, aunque un programa de erradicacién para la brucelosis puede ser costoso,
por cada $1 que se dedica a este pueden llegar a ahorrarse $7 (por las pérdidas
anteriormente mencionadas).

Para poder profundizar en los distintos programas de control y erradicacion, es
importante conocer mas exhaustivamente las distintas especies que causan brotes
tanto en Europa como en América Latina. En Europa, la region donde estan do-
cumentados mayores problemas para controlar la brucelosis es en los paises de la
Cuenca Mediterranea: aqui, la especie que causa el 99% de los casos en el hombre
es B. melitensis (Blasco Martinez, 2010). Esta especie provoca en el hombre una
infeccion aguda, mientras que la infeccién por otras especies suele ser subaguda
o cronica (Seleema et 4l., 2010). Ademas las especies hospedadoras preferencia-
les son pequefios rumiantes (ovinos y caprinos), pudiendo afectar en determina-
das ocasiones también a la especie bovina; de hecho se han documentado brotes
ocasionados por esta cepa en vacuno de leche en Espafia (Alvarez et al., 2011).
En estos animales el signo clinico méas caracteristico es un aborto tardio, aunque
también podemos encontrar otras manifestaciones clinicas como mortinatos, dis-
minucién de la fertilidad y de la produccién de leche, laminitis, paralisis de las
extremidades posteriores o epididimitis y orquitis en machos; en ocasiones y con
menos frecuencia se pueden ver mamitis o abscesos. Es importante tener en cuen-
ta a la hora de plantearnos un programa de vigilancia que la causa fundamental de
introduccién de B. melitensis en los rebafios es la introduccion de un animal in-
fectado, a pesar de la alta resistencia en el medio de este agente (Blasco Martinez,
2010). Por ello las medidas de cuarentena y los analisis de epidemiovigilancia son
muy importantes para frenar la extension de la cepa.
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Sin embargo, en América Latina la principal especie productora de zoonosis es B.
abortus, aislada generalmente de ganado bovino (Moreno, 2002). El hospedador
preferencial de esta especie, a diferencia de la otra, es el ganado vacuno sobre
todo el de aptitud lechera, principalmente por la forma de produccién en intensivo
en la que los animales tienen un mayor contacto entre ellos, pues hay mayor carga
ganadera por hectarea que en extensivo. En algunos paises como Brasil, donde no
esta presente B. melitensis, se han encontrado sueros positivos a B. abortus en la
especie caprina cuyo unico sintoma era una baja produccién de leche, lo que nos
indica que aunque no es su hospedador preferencial, podria haber un contagio (Li-
lenbaum et al., 2007). Los sintomas clinicos producidos por B. abortus son muy
parecidos a los de la especie anteriormente mencionada, destacando que después
del aborto puede haber retenciones placentarias, metritis y estdn documentadas
disminuciones en la produccion de leche del 25% (Alcina et &l., 2010).

En ambas especies de brucella el mecanismo de entrada en los animales es a través
de la mucosa oral, nasofaringea, conjuntival y sexual, se multiplica en un primer
momento en los ganglios regionales para luego diseminarse por via sanguinea o
linfatica a sus 6rganos preferenciales (en estos sera donde veamos los sintomas
clinicos). Hay que tener en cuenta que existe una manifestacion peligrosa a nivel
preventivo, que son los animales infectados latentes, es decir, animales que se
infectaron en las dltimas semanas de gestacion, nacen aparentemente sanos, no
presentan reaccion seroldgica, son resistentes a una posterior infeccién porque
tienen una reaccién celular pero son infectantes en el momento en que se quedan
gestantes. Por ultimo, es necesario comentar que la diseminacion de la bacteria
ocurre por la excrecién mamaria, secreciones vaginales (sobre todo tras el parto o
el aborto) y en el semen (Blasco Martinez, 2010).

Programas de control y erradicacion

A la hora de plantearnos realizar en una region un programa de control y erradi-
cacién tenemos que hacer un estudio exhaustivo de la zona, es decir, conocer las
prevalencias de la infeccién, los recursos econémicos y técnicos, la situacion de
los ganaderos, la forma de produccién. todo ello para hacer un programa realista
que sepamos que va a funcionar. Una vez que conocemos la zona hay que analizar
los costes previstos y estimar los beneficios, la duracién del programa, asi como
el objetivo que deberd alcanzarse una vez realizado. Debera establecerse una au-
toridad central responsable del control y coordinacién de los servicios compe-
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tentes en la aplicacion del programa. Ademads, esta autoridad debera realizar una
normativa que garantice la obligatoriedad de la declaracién de todos los casos
sospechosos o confirmados o de todos los focos en la zona de que se trate. Es im-
portante también llevar un sistema de registro de todas las explotaciones incluidas
en el programa y de todos los animales. También estara legislado qué productos se
consideran contaminantes y por tanto deberan ser destruidos en un plazo y condi-
ciones determinadas, por ejemplo las placentas, los fetos y las secreciones de los
animales abortados (Decisién 90/638/CEE).

En principio y cuando hablamos de prevalencias bajas, bastaria con aplicar una
estrategia de diagndstico y sacrificio de los positivos para eliminar esta enferme-
dad de nuestras explotaciones.

Si tenemos prevalencia por encima de un 10% de la colectividad ya debemos
plantear una vacunacién que proteja a los animales, evitando que contraigan la
enfermedad y, por tanto, que se extienda. Lo ideal es combinar esta vacunacién
con una estrategia de diagnoéstico y sacrificio, pero para ello es necesario utilizar
una vacuna que no interfiera en el diagnoéstico, bien por sus caracteristicas o bien
por el momento de aplicacion.

Diagndstico

La pauta diagnéstica mas recomendable es el uso de una prueba de sondeo que
detecte la mayor proporcion posible de animales con anticuerpos, seguida de una
prueba de confirmacién mucho mas especifica, que detecte solo a los verdadera-
mente infectados.

En la Unién Europea (UE), la pauta diagnéstica esta normalizada por la decisién
90/638/CEE, segun la cual se establecen los criterios comunitarios aplicables a
las medidas de erradicacion y vigilancia de determinadas enfermedades de los
animales. Las pruebas usadas son:

*  Rosa bengala. Como prueba de sondeo, se trata de una prueba barata, sensible
pero poco especifica, que detecta inmunoglobulina (Ig) G1.

*  Fijacion de complemento (FC). Se usa como prueba de confirmacién. Es una
técnica muy especifica que detecta Ig M e Ig G, aunque es mas cara que la
anterior.
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En América Latina no esta tan normalizado el uso de las distintas técnicas: hay
paises que usan las técnicas mencionadas anteriormente como Brasil (Padilla
Poester et al., 2002), y en otras regiones como en Centro América, en las que
la prueba de aglutinacion en placa y la prueba de rosa bengala son usadas como
pruebas de sondeo, sin embargo, muy frecuentemente estas son las tnicas pruebas
disponibles sobre todo en zonas rurales. La prueba usada mas frecuentemente
para confirmar es el test del Rivanol: la especificidad y sensibilidad de esta prueba
es menor que las obtenidas con FC (Herrera-Lopez et al., 2010). Solo unos pocos
laboratorios localizados en las ciudades mas importantes de Centro América estan
preparados para realizar pruebas de FC o ELISA de competicion los cuales, nor-
malmente, realizan los test para la exportacién de ganado (Moreno, 2002).

Podemos concluir que para conseguir la erradicacion de la brucelosis es impres-
cindible tener unas buenas técnicas estandarizadas de diagnostico que nos permi-
tan aplicar una estrategia de diagnoéstico y sacrificio de los positivos. También es
necesario llevar un registro de todos los animales que hayan sido vacunados, san-
grados y sometidos a una prueba de diagnostico. Ademas de todo esto, es esencial
contar con la colaboracién de los ganaderos. Una de las causas de los fallos de los
programas de erradicacion en Centro América fue que al no poder subvencionar
(amortizar) el sacrificio de los animales positivos, la poblacién opt6 por ocultar
estos animales, usar la venta clandestina y por tanto favorecer el movimiento de
animales positivos a zonas donde es posible que no los hubiera, extendiendo la
enfermedad (Moreno, 2002).

Vacunaciones

En principio es importante conocer qué se entiende por vacuna ideal; en el caso de
la brucelosis las caracteristicas que deberemos valorar seran las siguientes:

1. Todas las vacunas usadas para la brucelosis en la actualidad son vacunas vi-
vas. La primera caracteristica que le pediremos a una vacuna sera la eficacia.

2. El coste econémico es una caracteristica importante de las vacunas, pues estas
deberan ser baratas.

3. Tienen que producir una inmunidad que perdure en el tiempo.
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4. No producir enfermedad en los animales vacunados.
5. Prevenir la infecciéon en ambos sexos y a cualquier edad.
6. Prevenir el aborto y la esterilidad.

7. Proveer durante un tiempo largo una proteccién frente a la infeccién y el abor-
to, con una sola inoculacién.

8. No debe estimular la produccion de anticuerpos que interfieran con un diag-
ndstico serolégico.

9. Que no se transmita a otros animales, si la cepa vacunal permanece como
infeccién latente durante largo tiempo.

10. Ser estable biolégicamente en ambientes hostiles (facil de almacenar y de
conservar).

11. No ser patégena para el hombre.
12. No debe contaminar leche, ni productos céarnicos.

13. Debe ser facilmente cultivable bajo condiciones de fermentacién a gran esca-
la, para poder hacer vacunas de forma industrial.

Ademas de todo esto, la vacuna ideal deberd contener marcadores especificos
genéticos o fenotipicos que la hagan diferente a las cepas de campo (WHO/EMC/
7ZDI1/98.14). Vamos a referirnos a tres vacunas principalmente, que son las mas
usadas en todo el mundo, una para combatir B. melitensis y dos para B. abortus:

1. La vacuna B. melitensis Rev-1. Es una vacuna especifica para ovinos y ca-
prinos que suele aplicarse en zonas de alta prevalencia de brucelosis donde
es dificil la eliminacién de la enfermedad con una estrategia de diagnostico
y sacrificio. Se puede aplicar por via subcutanea, produciendo una infeccion
generalizada en los animales vacunados, con una multiplicacién activa en los
ganglios y los 6rganos linfoides. Esta via de administracion tiene por ventaja
la produccién de una respuesta inmune tanto celular como humoral persistente
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en el tiempo, aunque por desventaja produce tasas de anticuerpos elevadas
que son indiferenciables de una infeccién de campo, es decir, interfiere en el
diagndstico y es incompatible combinarla con una estrategia de diagnostico y
sacrificio. La vacuna Rev-1 la podemos aplicar también por via conjuntival, de
tal forma que produce una respuesta eficaz via celular pero la infeccién se res-
tringe a los ganglios linféaticos craneales, es decir, la inmunidad es similar a la
conseguida aplicandola de forma subcutdnea pero la respuesta en anticuerpos
es menor, por lo que podemos combinarla con una estrategia de diagndstico y
sacrificio. Esta vacunacion suele aplicarse antes de los cuatro meses de edad
a la reposicion. Es importante tener en cuenta que en estos animales la cepa
se excreta durante dos a tres semanas posvacunacion en los ollares pudiendo
depositar la cepa vacunal en bebederos o comederos, por ello habra que tener
la precaucién de no mezclar la reposicion recién vacunada con los animales
adultos para evitar reacciones anamnésticas secundarias en algunos animales
adultos ya vacunados (Blasco, 2010). Por ultimo es importante mencionar
que esta vacuna ha sido evaluada para la vacunacion del ganado vacuno bajo
condiciones de altas prevalencias, obteniéndose resultados satisfactorios ya
que provee de una inmunidad similar o incluso superior a la inducida por B.
abortus S19 (WHO/EMC/ZDI1/98.14). Esta vacuna tiene ademas la desventa-
ja de que es patogena para el hombre, al igual que la B. abortus S19.

2. En segundo lugar se encuentra la vacuna de B. abortus S19. Se trata de una
cepa lisa y atenuada con débil poder patégeno, que es incapaz de usar el eri-
tritol, un azucar utilizado por el género Brucella. Esta caracteristica provee a
esta cepa de un marcador que permite diferenciarla de las cepas de campo. La
aplicacion de esta vacuna se realiza a los terneros de dos a seis meses de edad,
produciendo una muy buena respuesta de base celular duradera para toda la
vida econémica y una débil respuesta humoral en estos animales (Martinez
Chavarria et al., 2006).

3. Por ultimo esta la vacuna B. abortus RB51. Cuando la bacteria se cultiva en
un medio so6lido puede presentar colonias lisas o rugosas. La cepa de campo B.
abortus presenta unas colonias lisas de forma natural, pero se encontr6 la cepa
B. abortus RB51 que daba colonias rugosas; esto se debia a unas diferencias
en la composicion del lipopolisacérido (antigeno, principal blanco de los an-
ticuerpos neutralizantes). La conclusién obtenida es que los anticuerpos que
se producen contra esta cepa son diferenciables de los que se producen contra
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la infeccion natural. La forma de administracién es por via subcutdnea a los
animales de reposicién o a las hembras adultas; la respuesta de base celular
obtenida con esta vacuna es similar a la infeccién natural y es menos aborti-
gena si se aplica a animales adultos (WHO/EMC/ZDI/98.14). Esta vacuna ha
sido aprobada para los programas de control y erradicacién mexicanos y es
actualmente la mds usada en América Latina. Esta cepa vacunal, junto con las
anteriores, puede infectar al hombre, aunque se considera una infeccion rara,
el problema reside en que es una cepa resistente a la rifampicina, que es un
medicamento usado normalmente para la quimioprofilaxis o el tratamiento de
la infeccién causada por brucelosis en el hombre (Martins et al., 2009).

Consideraciones generales

En resumen, lo mas importante de un programa vacunal, ademas de la vacuna, es
la combinacién de los esfuerzos humanos (ganaderos, veterinarios y autoridades
competentes), la coordinacién de estos y su combinacion con una estrategia de
diagnéstico y sacrificio (Martins et al., 2009). Pero antes de esto y como hemos
mencionado anteriormente, el estudio anterior al programa es lo que va a determi-
nar si va a ser exitoso o no, ya que cada region requiere un programa de control
y erradicacion adecuado a su situacion climdtica y al sistema de produccion del
rebafio en esa zona. Hay que realizar campafias de concienciacién popular, ya que
en el pasado ha habido problemas en los programas porque los ganaderos no
querian aplicar la vacuna por la creencia de que producia abortos. También hay que
luchar contra la clandestinidad y la ocultacién de animales sospechosos, de ahi
la necesidad de un buen estudio econémico de las granjas a las que va dirigido el
estudio y cdmo compensar econdmicamente a esos ganaderos.

En Espafia hoy dia podemos decir que el programa de erradicacidn, tras afios
aplicandolo, ha permitido que en un futuro cercano ya no sea necesaria la vacuna-
cion (se ha prohibido en Comunidades Auténomas con una prevalencia colectiva
inferior al 2,5%), y por tanto la erradicacién administrativa se va a conseguir en
muy poco tiempo.

Agradecimientos

A la Dra. Lohendy Muiioz Vargas, de la Escuela de Medicina Veterinaria de la
Universidad Nacional de Costa Rica, por la informacién facilitada, y al Dr. José

. . . . Una Salud. Revista Sapuvet de Salud Publica, Vol. 2, N.° 1. Enero-junio de 2011 [59]
Published by Ciencia Unisalle, 2011



Una Salud. Revista Sapuvet de Salud Publica, Vol. 2, No. 1 [2011], Art. 4

Canal

Luis Alonso Martinez, profesor de la Unidad de Enfermedades Infecciosas de la
Facultad de Veterinaria de la Universidad de Zaragoza, por su ayuda en la prepa-
racién del articulo y sus consejos.

Referencias

Alcina V., Carvalho Netaa; Juliana P. S. Mola, Mariana N. Xaviera, Tatiane A.
Paixdoa, Andrey P. Lagea, Renato L. Santos. “Pathogenesis of bovine brucellosis”.
The Veterinary Journal 184.2 (mayo 2010): 146-155. Impreso.

Alvarez, Julio; José Luis Sdez, Nerea Garcia, Carles Serrat, Marta Pérez-Sanchoa,
Sergio Gonzélez, Maria Jests Ortegad, Josep Goue, Lucio Carbajob, Fulgencio
Garridod, Joaquin Goyache. “Management of an outbreak of brucellosis due to B.
melitensis in dairy cattle in Spain”. Research in Veterinary Science 90.2 (abril 2011):
208-211. Impreso.

Blasco Martinez, J. M. “Situacion actual y perspectivas futuras de erradicaciéon de la
brucelosis ovina y caprina (BOC) en Espafia”. Tierras 170 (2010): 74-83. Impreso.

Herrera-Lopez, E.; Suarez-Gliemes, F.; Hernandez-Andrade, L.; Cérdova-Lopez,
D.; Diaz-Aparicio, E. “Epidemiological study of Brucellosis in cattle, immunized
with Brucella abortus RB51 vaccine in endemic zones”. Vaccine 28.5 (octubre
2010): 59-63. Impreso.

Lilenbaum, W.; de Souza, G. N.; Ristow, P.; Moreira, M. C.; Fraguas, S.; Cardo-
so Vda, S.; Oelemann, W. M. “A serological study on Brucella abortus, caprine
arthritis-encephalitis virus and Leptospira in dairy goats in Rio de Janeiro, Brazil”.
The Veterinary Journal 173.2 (marzo 2007): 408-412. Impreso.

Martinez Chavarria, Luary Carolina; Antonio Verdugo Rodriguez, Rigoberto
Hernandez Castro. “Identificacion de la cepa vacunal brucella abortus S19 en mues-
tras de leche de vaca”. Veterinaria México 37.4 (octubre-diciembre 2006): 479-486.
Impreso.

Martins, H.; Garin-Bastuji, B.; Lima, F.; Flor, L.; Pina Fonseca, A.; Boinas, F.
“Eradication of bovine brucellosis in the Azores, Portugal-outcome of a 5-year pro-
gramme (2002-2007) based on test-and slaughter and RB51 vaccination”. Preven-
tive Veterinary Medicine 90.1-2 (2009): 80-89. Impreso.

Moreno, Edgardo. “Brucellosis in Central America”. Veterinary Microbiology 90.1-
4 (diciembre 2002): 31-38. Impreso.

Padilla Poester, Fernando; Vitor Salvador Picdo Gongalves, Andrey Pereira Lage.
“Brucellosis in Brazil”. Veterinary Microbiology 90.1-4 (diciembre 2002): 55-62.
Impreso.

[60] Una Salud, Revista Sa Lvet Pul Vol. 2, N.° 1. Enero-junio de 2011
https://ciencia.lasalle.edu.co/us voﬁl?l bllfi h



Canal Barquero: Importancia socioeconémica de la brucelosis

Importancia socioeconémica de la brucelosis

Seleema, Mohamed N.; Stephen M. Boyleb, Nammalwar Sriranganathan. “Bru-
cellosis: A re-emerging zoonosis”. Veterinary Microbiology 140.3-4 (enero 2010):
392-398. Impreso.

World Health Organization (WHO). “Emerging and other Communicable Diseases,
Surveillance and Control”. WHO /EMC/ZD1/98.14.

Una Salud. Revista Sapuvet de Salud Ptblica, Vol. 2, N.° 1. Enero-junio de 2011 [61]

Published by Ciencia Unisalle, 2011 11



	tmp.1638196267.pdf.9kTHA

