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Descripcion: el buen vivir es una categoria de la calidad de vida, la cual
es asumida a partir de los origenes en las comunidades indigenas de
Ecuador y Bolivia. Esta menciona aspectos como el respeto por el
otro y los otros, la promulgacién y ejecucién de los derechos en to-
das sus dimensiones, el cambio de una visién individualista a una vi-
sién colectiva y principalmente el respeto y el reencuentro con la madre
naturaleza. Su gran apuesta estd en ir mds alla de la nocién basica y
convencional de desarrollo y aunque se presenta como un concepto
en construccién, su ideal estd basado en una sociedad donde poda-
mos convivir en armonia los seres humanos y la naturaleza. “El buen
vivir no es un simple regreso a las ideas de un pasado lejano, sino la
construccion de otro futuro” (Acosta, 2008, p. 12).

Si bien esta categoria se asume desde la cosmovisién indigena, en
nuestra actualidad podemos ver qué paises de Latino América,
como Ecuador y Bolivia, han tomado las posturas de esta categoria y
las han hecho parte de su constitucién politica, sus politicas publicas
y su nocién frente a temas de medio ambiente.
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El buen vivir busca desacoplar la nocién de calidad de vida centrada
en el crecimiento econémico y la destruccién del ambiente, enfocin-
dose en aspectos como la restitucién de derechos —especialmente
los del ambiente—, la equidad, respeto por las diferencias y reivindi-
cacioén de los valores y principios en la familia y naturaleza. Por lo cual
se hace innovador y relevante para la profesién y disciplina de Trabajo
Social estudiar esta categoria, pues permite nuevas formas de aborda-
je en las distintas problemiticas sociales (abandono, desplazamiento,
desigualdad, injusticia social e impunidad, entre otros), asi como en
los diferentes contextos en los que se ve inmerso el Trabajador Social
(econémico, social, politico, educativo, cultural y ambiental).

La relevancia social para esta investigacién es la generacién de un
cambio en la actitud y lectura de las realidades de los seres humanos, a
partir de una visién del mundo mds cercana a los sentires, pensamien-
tos, emociones, derechos, tanto del ser humano como de su entorno,
incluyendo en este punto todas las formas y manifestaciones de vida.

Objetivo general: identificar los aportes que desde la categoria del buen
vivir se pueden retomar para el trabajo social.

Objetivos especificos:

* Caracterizar los documentos referentes con la conceptualizacion
de la categoria buen vivir.

¢ Describir los elementos centrales de la nueva categoria buen vivir

en el periodo comprendido entre 2007 y 2013

Metodologia: la metodologia que se utilizé para el desarrollo de esta in-
vestigacion estd construida a partir del método cualitativo, el cual
nos permitié a través de los datos descriptivos identificados en los
documentos revisados, dilucidar por medio de un proceso de lectura,
andlisis y critica, los significados de la categoria de buen vivir, sus
avances tedricos, su relacién y sus aportes para la profesién-disci-
plina de trabajo social. El tipo de investigacién es documental, lo
que permitié conocer a profundidad los planteamientos, aportes y
documentos que algunos autores del buen vivir hacen. Asi mismo,
se presenta un nivel de carcter descriptivo que acerca en un primer
momento a entender los documentos revisados para el andlisis del
buen vivir, manejando la informacién encontrada y expresindola
bajo un proceso de interpretacién que estuvo justificado en la apli-
cacién de resimenes analiticos. En dicho proceso, la generacién de
variables, categorias, su contrastacién y la consolidacién de marcos y
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conclusiones generales, derivados del proceso ordenado y sistema-
tico de los textos referentes al buen vivir, permitié avanzar y consoli-
dar ideas especificas acerca de esta nueva categoria de pensamiento.

Podemos destacar tres fases de la investigacién (exploracion, se-
leccién y profundizacién), asi como un proceso de sistematizacion
y andlisis de la informacién (inicial, analitico e interpretativo). La
técnica utilizada es la investigacién documental, de la cual Mora-
les (2009) menciona que “es un proceso sistemdtico de indagacion,
recoleccién, organizacién, andlisis e interpretacién de informacién o
datos en torno a un determinado tema”. Por medio de una herra-
mienta llamada RAE que permitié identificar, clasificar, esclarecer y
sintetizar la informacién.

Conclusiones: a partir de la indagacién en textos y documentos
acerca de la categoria del buen vivir, se concluye que la produccién
académica de esta misma es escasa y esto se debe al corto tiempo
de conocerse y analizarse esta nueva categoria en nuestra socie-
dad latinoamericana y especificamente en Colombia. Asi mismo, el
buen vivir tiene grandes aportes que hacer a la profesién de Trabajo
Social, en cuanto su pensamiento es diferente a todos los modelos
desarrollistas conocidos, desde el ambito de los derechos que se
ubican en todos los contextos, politico, social, econémico y cultural,
asi como la manera de entender y asumir la dindmica social, la re-
lacién entre los seres humanos y su entorno que ya no estd mediada
solo por sujetos y objetos, sino por el reconocimiento de la diver-
sidad ambiental, mis alld de lo que siempre se ha conocido por la
profesién de Trabajo Social, como lo es familia, amigos, comunidad
e instituciones.

Factores de riesgo de trata de personas en mujeres
que ejercen la prostitucion, Bogota 2012-2013
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Descripcidn: la trata de personas se concibe como una problemitica so-
cial, en cuanto se presenta violacién de los derechos humanos a tra-
vés de acciones como la captacién, movilizacién y recepcién a partir
de amenazas, uso de la fuerza u otras formas de engafio. Una de las
modalidades es la explotacion sexual, donde la victima por medio de
amenazas es obligada a ejercer la prostitucion, servidumbre sexual, o
la produccién de materiales pornogrificos.

Por ello, surge la necesidad de indagar sobre esta modalidad de trata
de personas concretamente en Bogotd, como capital que recepciona
a la poblacién vinculada al ejercicio de la prostitucién de los dife-
rentes departamentos y municipios. De igual forma, se hace evi-
dente que la prostitucién y la trata de personas estdn estrechamente
vinculadas, porque si bien la trata de personas se convierte en una
forma mds de violencia de género, las mujeres que estdn ejerciendo
la prostitucién pasan a convertirse en una de las poblaciones mds
vulnerables de caer en redes de tratantes.

Objetivo general: identificar los factores de riesgo de las mujeres en ejer-
cicio de la prostitucién y los campos de accién de las instituciones
frente a la trata de personas.

Objetivos especificos:

* Identificar desde las mujeres que ejercen la prostitucién los fac-
tores de riesgo de la trata de personas.

* Evidenciar los campos de accién y propuestas de intervencién
generados por organismos nacionales e internacionales frente a
la trata de personas.

Metodologia: esta investigacién se sustenté desde el paradigma cuali-
tativo, puesto que dicha perspectiva metodoldgica permite captar
la realidad social a partir de la percepcién que tiene el sujeto de
su propio contexto, es decir, las mujeres que pueden llegar a ser
victimas de trata de personas (explotacién sexual). La investigacion
tiene un interés de conocimiento practico y un nivel exploratorio
descriptivo de investigacién. Ademds, la informacion se recolect6
a través de talleres a los que asistieron 110 mujeres vinculadas al
ejercicio de la prostitucién en Bogotd e inscritas en el programa de
la Secretaria Distrital de Integracién Social, “Plan diferencial para
poblaciones ciudadanas habitantes de calle y personas en situacién
de prostitucién, entre 18 y 55 afios”, y seis entrevistas a funcionarias de
entidades publicas y privadas que trabajan sobre la problemdtica a
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nivel distrital (SDIS y Fundacién Esperanza), nacional y mundial

(ONU y OIM).

Para la fundamentacion teérica de esta investigacion, fue pertinen-
te profundizar en la concepcién de calidad de vida desde Amartya
Sen y Martha Nussbaum (1998), y la definicién de victima desde la
perspectiva de los derechos humanos, asi como desde la concepcién
de trata de personas segin el Protocolo de Palermo, la definicién de
prostitucién desde los marcos normativos y criterios institucionales,
el concepto de explotacién sexual de acuerdo con los planteamien-
tos de instituciones gubernamentales desde un enfoque de género y
derechos humanos y el concepto de factores de riesgo partiendo del
modelo de atencién Mossavi. De igual manera, la fundamentacién
legal e institucional fue necesaria para identificar el panorama de
atencién, prevencién y persecucion del delito en la actualidad.

Conclusiones: con esta investigacién se concluye que dichas muje-
res construyen significados y sentidos alrededor del ejercicio de la
prostitucién, donde estdn propensas a caer en circuitos migratorios
y donde corren el riesgo de convertirse en victimas de la trata de
personas a través de propuestas engafiosas que para muchas se pre-
sentan como oportunidades. Estas mujeres se convierten en una de
las poblaciones mds vulnerables para llegar a ser victima de la trata
de personas, la cual es reconocida como la esclavitud del siglo XXI.

La poblacién con la que se realiz6 esta investigacién reconoce que no
estd siendo explotada sexualmente debido a que ejerce la prostitucién
con libertad de movilidad, es decir, que la privacién de la libertad,
el cambio de las condiciones de trabajo, el traslado interno o externo
a través de engafios o presién son para estas mujeres una actividad
de trata de personas y el que ellas sean vistas como simples objetos de
placer lleva a la pérdida de la perspectiva sobre calidad de vida y al he-
cho de que no sean consideradas como sujetos con valores, costumbres,
deseos y conocimientos que hacen parte de la sociedad.

Por ultimo, se debe hacer visible la problemadtica a nivel nacional y
buscar mitigarla desde las diferentes esferas nacionales y distritales,
asi como contar con un presupuesto nacional para la atencién y pre-
vencién. Es necesario tener informacién permanente y actualizada
del nimero de personas que estdn siendo afectadas no solamente en
trata externa, sino también en trata interna, y mejorar asi el registro
de victimas para contar con cifras concretas con el fin de priorizar
en la agenda publica este fenémeno.
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